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Re ume

,

La Iitterature constitue pour certains ecrivains un moyen d'explorer le passe. Ainsi, l'histoire
dune nation, d'un peuple, d'une societe ou encore d'une famille peut etre exposee par le biais
d'une ceuvre litteraire. Le roman contemporain francais est un roman qui se veut realiste et
omine par des faits qui reievent le plus souvent d'une certaine realite. Elle veut inevitablement

une rupture avec les litteratures des siecles precedents qui etaient dominees par les tendances
litteraires telles que le classicisme, le romantisme, le symbolisme, le realisme ou encore le
surrealisme. Une vie francaise de Jean-Paul Dubois est un roman contemporain qui entre dans la
lignee des romans it caracteres historiques. Ce roman relate les peripeties de la vie d'un homme
Paul Blick age de 54ans, veuf et vivant seul it Toulouse.

otre preoccupation majeure dans cette presentation est de voir comment l'auteur essaie d'etre
realiste dans la narration et la realite des evenements vecus contenus dans ce roman.

Introduction

Un recit litteraire relate soit les evenements reels, fictifs ou qui ont trait it la realite. Beaucoup de
romans surtout ceux publies apres la seconde guerre mondiale nous informent des realites
quotidiennes d'un pays it une epoque donnee. Certains nous font la chronique d'une experience
personnelIe vecue ou partagee avec I'un des temoins. Une vie francaise de Jean-Paul Dubois est
un roman qu' on peut classer dans cette categorie. Le roman nous presente les evenements de la
vie dun homme Paul Blick age de 54ans qui a passe toute sa vie dans la ville de Toulouse. Le
roman commence avec la mort de son frere Vincent survenue suite aux complications de
l'appendicite. Meme I'operation chirurgicale effectuee la veilIe n'a pas pu le sauver. Suivront
ensuite les deces de sa grand-mere, son pere, sa femme entre autres et la dereliction de sa filIe
qui constitue le point culminant de ses deboires.

Mais, il est important de signaler que la vie de Paul Blick n'est faite que d'evenements
douloureux. 11connait aussi le bonheur car non seulement il fait fortune grace it la photographie
des arbres, son mariage avec Anna est couronne par la naissance de deux enfants : son fils
Vincent et sa filIe Marie. Le roman s'acheve par une fin triste car Paul Blick vit desormais une
vie solitaire. Ce qui fait la specificite de ce roman est le fait que tout au long du recit, Dubois a
pris la peine d' attacher chaque element textuel it un evenement historique important.

Ce qui nous arnene it notre sujet dans cette presentation qui est la realite et le realisme dans Une
vie francaise de Jean-Paul Dubois. Tout d'abord nous alIons essayer de definir le mot « realite »,
puis nous allons le situer dans le contexte socio-historique du roman. Ensuite, nous examinerons
les differents types de realites que nous aborderons it savoir: la realite sociale, la realite
politique, la realite economique et la realite historique contenus dans le roman. Il sera ensuite
question du « realisme » comme concept suivi du « realisme » dans le roman et de la relation qui
existe entre « la realite » et « le realisme » dans ce roman.
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1.0 La rea lite

Le mot realite vient du latin « res» qui signifie « chose ». La realite designe le caractere de ce
qui existe effectivement, par opposition a ce qui est imagine, reve ou fictif. La realite est definie
par le reel, ce qui est distinct de la vraisemblance et qui resiste au doute a un certain niveau. Les
questions que pose ce concept c'est-a-dire celui de la realite sont fondamentales pour la science
et la philosophie.

Pour les scientifiques, la realite est le lieu OU peuvent exister ensemble les etres, ou peut se
realiser la vie et dont l'ensemble forme l'univers materiel, Des lors, les scientifiques, seIon leurs
specialites, etudient le reel a differents niveaux (microscopique et macroscopique) montrant ainsi
que la realite peut s'apprehender a differents stades et echelles. Neanmoins, lorsqu'on parle de
realite, d'ordinaire on considere surtout qu'il s'agit de ce qui est observable au niveau
macroscopique done it I' reil nu. La realite est aussi ce que percoit naturellement 1'homrne, et done
le niveau qui est livre a ses sens. Bergson se demandait d'ailleurs it ce sujet, si la couleur reelle
d'un objet etait la sensation visuelle ou, plus generalement qualitative que nous en avons ou bien,
seulement, la longueur d'onde quantitativement mesurable que cet objet emet.

En ce qui conceme la philosophie, le reel est egalement lie a la notion d'etre, a savoir qu'un etre
n'est qu'insere dans une realite plus vaste. On peut cependant distinguer deux courants majeurs,
et assez diametralement opposes, pour definir ou specifier davantage la notion de realite, a savoir
le spiritualisme et le materialisme, En fait, cette distinction pourrait etre completee par la
distinction de l'idealisme et du realisrne qui, elle, tend moins a determiner la nature ou l'essence
de ce qu'est la realite qu'a qualifier la portee de la connaissance que nous pouvons avoir de la
realite.

Ainsi pour certains philosophes comme Platon, il faut depasser l'apparence sensible fugace et
change ante des choses pour acceder au monde des idees, qui fonde tout ce qui existe dans le
monde sensible et en permet la connaissance. L'apparence sensible est done une forme d'illusion,
en tout cas d'imperfection de l'archetype parfait. Mais Kant lui, considere que la realite pour
l'homrne n'est rien d'autre que celle qui lui apparait, sa manifestation sensible; elle est done
d'ordre phenomenal, la chose en etant en soi inconnaissable. Du coup, du fait de cette
dissociation, la realite n'est pas la verite,

Pour le spiritualisme, la seule realite est celle de 1'esprit car la matiere ne represente que peu de
chose en elle-meme. Les spiritualistes pronent que notre realite psychique est la seule veritable
realite. Quant aux materialistes, qui par definition sont athees, seule existe la rnatiere ; c'est la
seule realite, Quant a l'esprit, comrne le rappelle Luc Ferry dans son livre qu'est-ce qu'une vie
reussie't Ce n'est qu'un petit plus issu de la matiere sous l'effet du hasard.

Pour la religion, la realite psychique est la plus importante car il s'agit de celle de l'Homme.
Quant a la realite materielle son role se cantonne a servir de cadre a l'etre humain afin qu'il
puisse remplir son but, se diviniser, s'elever jusqu'a Dieu. L'Homme est done pour les
theologiens le sujet principal dans tout 1'univers materiel. Les grandes religions invitent d'ailleurs
a essayer de devenir plus spirituel et cela en s'interiorisant (done dans une realite purement
psychique ).

Une reponse spontanee a la question de savoir ce qui correspond a la realite est: ce qui est percu
par les sens, done ce que 1'on voit, ce que l'on touche, etc.
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Cette definition aboutit it un ara r'conceme les reves. Les reves n'etant pas percus
par 1'un des cinq sens, ils ne sont pa~ anITa realite sensible. Cependant, les reves font partie du
reel et marquent la memo ire autant que des situations percues par les sens. Par consequent, les
re es sont des phenomenes reels mais en dehors de la realite sensible.

En derniere analyse, il est important de noter que toute question se rapportant au monde exterieur
qui n'est pas fondee sur une experience ou une observation est declaree absurde et rejetee
comme telle. Par consequent la couleur rouge est une realite pour le voyant et n'est pas une pour
l'aveugle. La notion de realite qui depend des experiences vecues elle est done necessairernent
variable en fonction des individus.
Apres un regard general sur la notion de realite, il s'agira pour nous de voir les differents aspects
de la realite dans notre roman d'etude c'est-a-dire dans une vie francaise de Jean-Paul Dubois

1.1 La rea lite sociale

Les evenements relatifs it la vie en societe d'un peuple donne et it une epoque precise de
l'histoire de ce peuple peuvent etre categorises en realite sociale. La vie sociale dans une
communaute est caracterisee par des phenomenes qui se manifestent par la gaiete ou par le
malheur. Ces faits sociaux restent graves dans les memoires des uns et des autres. Ils constituent
ainsi ce que l'on peut qualifier de realite sociale. Dans une vie francaise de Jean-Paul Dubois, il
existe une serie d' evenements tant heureux que malheureux qui forment la charpente de la realite
sociale dans ce roman.

Le premier fait relate dans le roman est un evenement douloureux de marque; la mort de son
frere aine Vincent. Vincent Blick qui avait dix ans au moment de sa mort etait le premier fils de
Victor et Claire Blick. Vincent avait une corpulence un peu avancee par rapport it son age. Ce
qui lui permettait d'avoir un statut de heres aux yeux de son frere cadet Paul. Ce demier le
considerait d'ailleurs comme un protecteur. C'est pour cette raison que sa mort a totalement
bouleverse la famille rnalgre qu'elle s'y attendait comme le montre le passage suivant du roman:

L 'enterrement de Vincent Jut un moment effroyable et je peux dire que depuis ce
jour, malgre nos efforts, mes parents et moi-meme n 'avons jamais pu parvenir a
reformer une veritable famille' ... (Dubois : 15)

Le passage ci-dessus nous revele l'ampleur des degats que la mort de Vincent a causes it la
famille Blick. En effet, ce deces a cause it chaque membre de la famille une perte autre que la
disparition physique d'un des leurs. A Paul, l'absence de son frere Vincent a provoque un
manque de confiance qui est le resultat d'un sentiment de la disparition d'une protection sociale
importante pour lui. Ceci parce que son frere Vincent lui assurait une certaine surete surtout it
l'ecole 011 il etait considere comme son garde corps. Chez la mere, le depart de Vincent a
provoque des changements tant sur le plan physique que morale. Sur le plan physique, ce
changement s'est caracterise par une vieillesse subite au point qu'elle etait completement
devenue meconnaissable mais aux membres de sa famille immediate.

Sur le plan moral, la mort de Vincent a eu comme consequence l'absence totale de tendresse
matemelle de la part de Claire Blick envers non seulement son fils Paul, mais aussi envers tous
les autres membres de la famille. La disparition de son premier fils a provcque chez Victor Blick
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une tristesse assez aigue qui provoqu.~'pXus: ard.iine paralysie d'une partie de son corps et une
degenerescence de son etat de son santl"'il faut d' ailleurs souligner que ce choc sera it la longue
l'une des causes lointaines de sa mort. Et aussi, il faut noter que la mort de Vincent est ceUe qui
a ouvert la voie it une serie de deces tels que ceux de sa grand-mere, son pere et sa mere entre
autres.

La realite sociale de ce roman n'est pas seulement faite d'evenements tragiques car certains
episodes joyeux font aussi partie de sa liste. Nous pouvons citer comme exemple son mariage
inopine it Anna ViUandreux, la fiUe d'un homme nanti et influent de sa region natale Toulouse.
Ce mariage peut etre juge de controverse dans la mesure ou au depart eUe ri'etait pas sa fiancee.
Il l'a subtilisee it son ami Gregoire Elias. En effet, Gregoire ri'etait pas du tout it la hauteur des
attentes d' Anna car il voyageait beaucoup et n'etait pas pret it se responsabiliser comme le
souhaitait sa compagne. En outre, ce mariage fut arrange it la hate sous la pression des parents
d' Anna qui le desiraient coute que coute.

Il faut dire que selon ses principes, Paul n'etait pas un adepte du mariage qu'il considerait
comme un phenornene anormal. Ceci etait it cause de ses dispositions ideologiques et ses doutes
sur la reussite d'un mariage. Mais malgre les reticences et surtout pousse par la grossesse
irnprevue de sa compagne Anna, il succombe enfin et accepte de se marier surtout sous les
pressions de sa belle-mere Martine Villandreux. Ce mariage a done donne naissance it deux
enfants; un garcon nornme en la memoire de son frere disparu et une fille Marie.

Une autre realite sociale presente dans I'ceuvre est la fortune enorme que Paul Blick s'est fait
sans effort considerable de sa part. Apres un sejour au journal sportif de son beau-pere Sports
Illustres, Paul s'etait lance dans la photographie des arbres grace it laquelle il avait obtenu des
droits d'auteur suite it la publication de deux livres ; d'abord il y avait Arbres de France qui avait
connu un grand succes suivi d'Arbres du monde. Ces deux livres qui etaient consideres comme
des chefs d'reuvre ont permis it Paul de se hisser au rang des bourgeois de sa generation. Paul
avait ainsi jusqu'alors passe une bonne partie de sa vie sans aucun emploi digne de ce nom.

1.2 La rea lite politique

La politique occupe une place non negligeable dans la vie d'un peuple, d'une societe ou d'un
pays. C'est la raison pour laquelle Paul Dubois l'accorde un espace assez raisonnable dans son
roman Une vie francaise. Les evenements politiques contenus dans le roman sont d'une
importance capitale, dans la mesure ou ils sont lies aux autres developpements et soubresauts de
la vie de Paul Blick. Pour montrer la valeur accordee it la politique dans son roman, Paul Dubois
delimite son ceuvre avec les regimes politiques successifs de 1958 it 2007. Ainsi au lieu d'avoir
des chapitres, on a plutot it faire aux presidents francais et leurs periodes de regne.

Le recit commence politiquement sous le regne du general De Gaule et tout ce que cela comporte
comme manifestations politiques. Le premier fait politique signale est le referendum sur la
constitution de la Veme republique qui a connu un oui massif. Celui-ci est suivi par un autre
beaucoup plus important qui a provoque la demission du General president le 18 avril 1969.
L'interirn d' Alain Poher qui n'a dure que trois mois n'a pas connu d'evenernent politique majeur
si ce n'est I'election de Georges Pompidou it la presidence de la republique marquant ainsi le
debut de la Veme republique dans l'histoire de la France. Representant la Droite, Pompidou
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mourut le 2 avril 1974 atteint de la maladie de Kahler et P6 ter-fut appele une nouvelle fois pour
assurer l'interim. Cette periode ne connut aucun incident politique majeur signale dans le roman.

S'en suivit ensuite le regne de Valery Giscard d'Estaing. Le plus marquant des faits est
l'execution du dernier condamne a mort en France; il s'agissait de Christian Ranucci dont le
passage a la guillotine avait provoque l'indignation de toute la class politique francaise. Francois
Mitterrand qui a succede a Valery Giscard d'Estaing marqua le debut de la Gauche au pouvoir.
Ce qui crea un enthousiasme chez les Blick, particulierement chez sa mere qui admirait
beaucoup ce dernier surtout a cause de sa maitrise de la langue francaise, L'auteur a fait comme
suit le bilan de son premier septennat lors de sa campagne electorale pour son second mandat:

...11 avait parle 1700 fois en public. En outre, son cabinet venait de relever qu'il
s 'etait deplace 154 fois a I 'etranger. Ses croisieres politiques se decomposaient
ainsi : 60 visites officielles dans 55 pays; 70 voyages d'une journee ; 18 conseils
europeens et 6 sommets: (Dubois ; 255)

Le second mandat de Mitterrand etait caracterise essentiellement par les scandales financiers. Le
point culminant fut le suicide de l'ancien premier ministre Pierre Beregovoy accuse d'avoir
utilise son poste pour obtenir des credits financiers.

L' ere chiraquienne comme on le nomme fut caracterisee par une sene de reforrnes
sociopolitiques dont la plus remarquable fut le passage du septennat au quinquennat. Mais
Dubois n'a pu retenir que la defaite de Lionel Jospin une deuxieme fois aux presidentielles de
2005. Car cette defaite marquait la mort politique de la Gauche puisque ce dernier n'a pas pu
traverser le premier tour. Il annoncait apres quelques jours sa retraite politique a la grande
deception de ses supporters.

La realite politique de ce roman est aussi marquee par la politique exterieure avec le coup d'etat
en Roumanie qui s'est culminee par la condamnation et I'execution du president Ceausescu et de
sa femme. Ce qui provoqua une indignation de la communaute internationale.

1.3 La rea lite econornique

L'economie est un sujet tres important dans la vie d'un peuple ou d'une nation. La realite
econornique du roman Une vie francaise est composee des soubresauts et des developpernents
econorniques qui se sont produits tout au long de la narration dans le roman. Des dernieres
annees du regime du general Charles de Gaule au dernier mandat de Jacques Chirac, le point le
plus marquant de cette realite econornique est la crise financiere des annees quatre vingt. Cette
recession a cause le licenciement de plus trente six ernployes d' Atoll, la compagnie de la femme
de Paul qui est specialisee dans la fabrication et la vente des jacuzzis.

Mais, la chose la plus curieuse est que meme apres la recession, Anna qui avait recupere de la
crise economique n'a pas ernbauche, ni rappele les licencies sans aucune raison. Ceci s'explique
par I'ideologie economique d'Anna qui est consideree comme une capitaliste car elle est un
fervent disciple et admirateur d' Adam Smith. Elle prefere done accumuler de l'argent sans se
soucier du sort des autres couches de la societe. Ce genre de comportement surprend meme son
mari qui s'indigne :
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Au printemps 1989, grace Cl n 1I~ 'dt s, meilleur marche, fabriques en Asie
du Sud-est, les carnets de commandes de jacuzzis recommencerent Cl bouillonner.
Pour autant, Anna n 'embaucha pas un employe supplementaire au pretexte que les
charges etaient trop lourdes et I 'etat de sante de I 'entreprise encore bien fragile.'
(Dubois ; 265)

1.4 La rea lite historique

La realite historique est la plus marquante du roman. Ceci parce que l'auteur ne laisse aucun
detail surtout en ce conceme l'actualite tant en France qu'a travers le monde. 11faut au prealable
signaler que l'auteur a delimite son roman non pas en chapitres distincts mais, en regimes
politiques ayant existes en France qu'il a bien choisis en fonction de sa narration. Et il attache
ainsi a chaque regime politique des faits historiques correspondants bien precis et connus.

Le premier fait historique signale sous le regime du general Charles de Gaule fut I' adoption de la
nouvelle constitution de la Veme Republique qui allait permettre a la France de passer d'une
dictature militaire a une republique dernocratique a regime semi-presidentiel, Le second fait
historique est la guerre d' Algerie et ses consequences en France. Ces retornbees de cette guerre
tant eloignee etaient caracterisees par des attentats menes par des groupes armes et qui
touchaient la plupart des villes francaises y compris Toulouse qui est au centre de ce recit. La
population francaise etait alors divisee entre ceux qui supportaient I'independance de ce territoire
francais et ceux qui condamnaient les actions du FLN et de l'OAS c'est-a-dire ceux qui etaient
contre l'autonomie de cette colonie de peuplement francais. Mais, il faut noter que le fait
historique le plus marquant de cette epoque fut l'explosion par la France de sa premiere bombe
atomique, confirmant ainsi son entree par les grandes puissances militaires. Un autre fait
historique caracteristique de cette periode est la defaite de l' equipe nationale francaise de
football face au Bresil (battue 5 buts contre 2) en demi-finale de la coupe du monde organisee
par la Suede.

Alors que l'interim d' Alain Poher passa presqu'inapercu sur le plan historique cl cause de sa
brievete (3 mois), la presidence de Georges Pompidou fut marquee par I' evenement historique le
plus en vue de ce vingtierne siecle qui a la marche sur la lune de deux americains : Armstrong et
Aldrin. Cet evenement fut remarquable car c'etait la premiere fois dans l'histoire de l'humanite
que des hommes se posaient sur la lune. Ce regime qui s'acheve brusquement avec la mort du
president en place est aussi caracterise sur le plan historique par la dernission du president
arnericain Richard Nixon suite a un scandale. Le deuxierne interim d' Alain Poher ne connut
aucun fait historique de valeur.

La presidence de Valerie Giscard d'Estaing est marquee par un seul evenement repute qui est la
mort du chef des extremistes basques Franco. Ce deces avait une importance capitale pour la
France dans la mesure ou le pays etait divise sur le plan ideologique entre la Droite et la Gauche.
La Gauche socialiste et ses supporters se rejouissaient ainsi de la mort de ce chef Rebel de
I'extreme Droite. C'est d'ailleurs ce qui a permis cl Paul Blick de vraiment savoir l'ideologie
politique de sa femme qui, contrairement cl son mari n'etait pas contente a l'annonce de cette
nouvelle comme le montre ce passage du roman:
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Tu sais quoi ? Franco est mort.
Et alors ?
J'eus le sentiment de me retrouver suspendu dans le vide, me balancant au bout
d'une corde pouvant se rompre a chaque instant et m 'envoyer rejoindre toutes les
dmes noires du caudillo. Elle avait juste dit : « Et alors ? », et cela avait suffi pour
qu 'un monde s 'ecroulat.' (Dubois ,. 162).

"..

L'extrait ci-dessus nous montre le degre de stupefaction de Paul face a la reaction de sa femme
lorsqu'illui a annonce la nouvelle de la mort de Franco. C'est done a partir de ce jour qu'il avait
reellement compris que sa femme etait une fervente sympathisante de la Droite et qu'elle croyait
fermement aux ideaux politiques, sociaux et surtout econorniques de cette categoric politique.

Les deux septennats de Francois Mitterrand ont ete marques sur le plan historique par beaucoup
d'evenements significatifs. Mais, le plus en vue dans le roman est le declenchement de la guerre
du Golf par les allies. Ceci faisait suite a l'annexion du Kowait par l'Irak. Pendant cette periode,
le monde etait polarise entre ceux qui supportaient I' annexion et ceux qui etaient contre. Apres
une serie d'ultimatums lances au defunt president de l'Irak Saddam Hussein de retirer ses
troupes du Kowait, ce dernier refusa. Le monde etait alors au bord d'une troisieme guerre
mondiale. En France, l'opinion publique etait aussi divisee entre ceux supportaient une
participation de la France aux cotes des Allies et ceux qui etaient contre. Mais, la France avait
choisi d'etre neutre et n'avait pas envoye de troupes, ni participer a ce conflit. Lorsque la guerre
eclata, le monde fut dornine par une serie de contradictions, de manipulations et de propagandes
comme le montre cet extrait du roman:

Comme tous les autres Francais, je m 'assis alors devant la television et regardais
comment s y prenait I 'Amerique pour embobiner le monde. Alteration de la realite.
Malversations semantiques. Falsifications des causes. Amplifications des effets.
Temoignages truques. Contrefacon des preuves. Detournement des buts.
Deguisement de la souffrance. Dissimulation des morts. Ces gens d'outre-Atlantique
incarnaient la forme civilisee de la barbaric/ (Dubois ; 290)

Le passage du roman ci-dessus nous donne un resume de tout ce qui s'est passe tout au long de
cette guerre.

Un autre fait fut la publication par Salman Rushdie, l'anglais d'origine iranienne de ses versets
sataniques. Cette publication entraina l'indignation du monde musulman. Il s'en suivit une serie
de manifestations a travers le monde entier ; les villes de France ne furent pas epargnees. Les
copies des versets sataniques etaient brulees et la tete de Salman Rushdie etait mise a prix pour la
personne qui le tuerait.

Les deux mandats de Jacques Chirac etaient pleins d'evenements historiques. Nous pouvons citer
entre autres l'attentat contre les tours jumelles a New-York et la guerre en Irak. Mais seul
I'eclatement de la guerre en Irak est mentionne dans le roman. Ceci peut-etre parce que le roman
s'acheve au milieu du second mandat de Jacques Chirac.
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Qu'est ce que le realisme ?
, I )!

/..1
4... /

Le realisme est un mouvement modeme apparu e opt dans la seconde moitie du
XIXe siecle, notamment en Italie et en Allemagne. Celui-ci naquit du besoin de reagir contre le
sentimentalisme romantique et contre la sottise, le poncif et le bon sens. Il cherche a depeindre
la realite telle qu'elle est, sans artifice et sans idealisation, choisissant ses sujets dans les classes
moyennes ou populaires, et abordant des themes comme le travail salarie, les relations
conjugales, ou les affrontements sociaux. Il s'oppose ainsi au romantisme, qui a domine la
premiere moitie du siecle, et au classicisme. Il s'etendra ensuite a l'ensemble de l'Europe et a
l'Amerique, ou il survivra jusque dans les annees 1950. Les mouvements qui ont supplante le
realisme incluent le symbolisme, insuffisamment defini en face du naturalisme plus rigoureux, le
pamasse et le surrealisme.

Les romans realistes serieux mettent en scene, sur un fond historique precis, des personnages de
tous les milieux, de toutes les classes sociales et de toutes les categories socioprofessionnelles,
avec une predilection pour les personnages issus des basses classes. Le discours realiste est un
discours persuasif : il cherche a produire l'illusion referentielle, Le recit se veut conforme a la
realite socioculturelle du lecteur. Il represente des objets, des personnes et des enchainements
stereotypes et attendus par l'enonciataire. Il renvoie au contexte extralinguistique. Il multiplie les
precedes createurs d'effet de reel.

Le roman realiste/naturaliste a un but pedagogique, il doit pouvoir transmettre ce que l'auteur lui-
meme a appris. 11 se caracterise par sa grande densite cognitive. Il repond a deux exigences: il se
doit it la fois de donner au lecteur des garanties sur la verite du eavoir asserte et, comme roman,
de conferer a ce savoir un statut narratif. D'ou le recours au "personnel romanesque" (Hamon),
personnages-pretextes garants de l'information (personnages competents) ou justificateurs de
description (personnages-point de vue). Les tranches informatives sont integrees a la narration.
Le personnage est delegue. Il assume ce qui, chez Balzac par exemple, etait generalement
assume par les intrusions d'auteur.

Le roman realiste est encore soumis a l'exigence de lisibilite. Il comprend des precedes de
desambiguisation divers. Le lecteur n'est pas en retard sur le personnage. Il possede l'information
necessaire pour pouvoir assurer ses operations de memorisation ou d'anticipation. C'est un roman
qui vise des couches de lecteurs plus etendues et moins cultivees que celles touchees par le
roman traditionnel.

Les caracteristiques du roman realiste

Ces romans apparaissent conjointement au developpernent de la bourgeoisie et d'un esprit
progressivement plus materialiste, La redecouverte des textes d'Aristote accompagne ce
renforcement du rationalisme au detriment d'une part de spiritualite et de merveilleux. Le Roman
de la rose et lehan et Blonde illustrent cette nouvelle orientation du genre. Les auteurs de ces
romans choisissent de rester dans les limites du vraisemblable et rejettent le merveilleux
arthurien. La geographic des lieux devient de plus en plus familiere aux lecteurs, les personnages
fictifs y rencontrent des personnages historiques (reels) et les heros choisis sont de plus en plus
issus de milieux modestes et sont de moins en moins legendaires. Cependant, ce genre est
marque par un fort paradoxe : alors que la prose semble etre la forme la plus adaptee a transcrire
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le reel a ec credibilite et alors que la majorite des romans sont desormais e~t~$-- n. ' ces
romans realistes continuent a etre ecrits en vers (couplets octosyllabiques). Consequence ou non
de ce paradoxe, ils disparaitront progressivement devant le succes croissant des romans en prose.

Realisme et rea lite

Il existe une relation etroite entre le realisme et la realite, Le recit realiste est celui qui est
caracterise par une serie de realites, Une vie francaise de Jean-Paul Dubois est un roman qui est
pleine de realites telles que nous les avons enumerees : la realite sociale, la realite politique, la
realite econornique et la realite historique.

La presence de ces realites dans ce roman nous donne I'opportunite de faire de ce roman un
roman realiste.

Conclusion

Le roman francais contemporain est un roman qui se veut un reflet de la realite. La realite est une
notion tres delicate qui tend a raviver les mernoires des uns et des autres. Car dans certains recits,
surtout grace aux evenements reels, les lecteurs se retrouvent. Ceci parce que certains faits
historiques et sociaux jouent un role tres important dans la creativite romanesque. Les realites
etant des caracteristiques du roman realiste, nous pouvons situer une vie francaise de Jean-Paul
Dubois dans la lignee des romans contemporains modemes. Nous savons que ce point de vue ne
fera pas l'unanimite car certains le c1asseront comme un roman idealiste et d'autres le c1asseront
au sein des nouveaux romans puisqu'il est publie au dela de I'epoque du realisme. Mais quelques
soient les prises de position, toujours est-il que ce roman est une narration des certaines realites
vecues par les uns et les autres bien qu'il y ait une part non negligeable consacree a la fiction
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